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Пояснительная записка 

 

Учебный план МОУ «Заречная начальная школа – детский сад» на 2023-2024 учебный год 
является частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

При формировании учебного плана начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

МОУ «Заречная начальная школа – детский сад» руководствовалась следующими нормативными 
документами: 

 

Федеральный уровень: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями). 
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 
5. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28; 
6. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 

Учебный план МОУ «Заречная начальная школа – детский сад» на 2023-2024 учебный год 

является частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов 
учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

         Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 
соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом федеральной основной 
образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 . 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). 
Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю в 1-4-классах. 

Обучение в 1 классе имеет ступенчатый режим: в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут, 
в ноябре – декабре - 4 урока по 35 минут, с января - 4 урока по 40 минут. Обучение в 1 классе 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
Рабочими программами учителя 1-ого класса предусматривается в течение первой четверти 

реализация содержания некоторых учебных предметов через различные формы внеурочной   
деятельности: экскурсии, прогулки,   подвижные   игры   и   другие   формы образовательной 

деятельности, направленные на увеличение двигательной активности. 
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Обязательная часть учебного плана отражает содержание начального образования и 

представлена следующим образом: 
 

Предметные области Предметы Основные задачи реализации содержания 

 

 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 
Русский язык; 
литературное 

чтение. 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности 

 

 
Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

 

 

Родной язык; 
литературное 

чтение на родном 

языке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном 

языке, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

 

 

 
Иностранный язык. 

 

 

 

 
Английский язык 

Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке 

 
Математика и 

информатика 

 

Математика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

 
Окружающий 

мир 

Формирование уважительного отношения к семье, 
селу, городу, региону, России, истории, культуре, 
природе нашей страны, ее современной жизни. 
Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем 
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Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Культурологический курс направлен на развитие у 

школьников 10-11 лет представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных 

и светских традиций многонациональной культуры 

России, на понимание их значения в жизни 

современного общества и своей сопричастности к ним 

 

 

Искусство 

 

Музыка, 
изобразительное 

искусство 

Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, 
выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

 

 

Технология 

 

 

Технология 

Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов; формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

 

 

 

Физическая культура 

 

 

Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование навыков здорового и 

безопасного образа жизни 

 

Общий   объем   нагрузки   и максимальный   объем   аудиторной нагрузки соответствует 

требованиям нормативных документов. 
Учебный план начального общего образования (недельный) 

(5-дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
 

Всего 
I II III IV 

    

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский ) 

  

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 



естествознание 

(Окружающий мир) 
      

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы рели- 

гиозных культур и 

светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками обр-ных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

Годовой учебный план начального общего 

образования 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 
I  II  III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
  

68 

 

68 

 

68 

 

204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

34 

 

34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура  66   68  68 68 270 

       

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной    

 
33 

 
34 

 
34 

 
34 

 
135 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 816 3073 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 5 



Учебный план состоит их двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организациях, реализующих основную программу начального общего образования, и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Образовательные области «Русский язык» и «Литературное чтение» представлены 

соответствующими предметами. Целью преподавания данных предметов является 

формирование и развитие у обучающихся ведущих компетенций: коммуникативной, языковой, 
лингвистической, культуроведческой. 

«Русский язык» – 5 часов в неделю, 
«Литературное чтение» - 4 часа в неделю 

Математическое образование - средство развития интеллектуального мышления, 
необходимого для адаптации и свободного функционирования человека в общественной 
среде. Через реализацию учебных программ у учащихся формируются основы математических 

знаний, логика, математическая речь. Образовательная область «Математика» представлена 

предметом 

«Математика» (4 часа в неделю). 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» 2 часа в неделю. 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). 
Изучение предмета «Технология» представлена учебным предметом «Технология (1 

час в неделю). 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю). 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 1-3 

классах распределена на предмет «Родной язык» и на предмет «Литературное чтение на 
родном языке». 

В учебный план IV класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и 
светской этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю (всего 34 часа), который включает 1 модуль: 
«Основы православной культуры». 

Учебный план начального общего образования полностью обеспечивает реализацию 
ФГОС НОО. Общее количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3073 часов. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 
3190 часов. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

 

Проведение промежуточной аттестации во 1-4 классах 

Сроки и формы промежуточной и итоговой аттестации обучающихся (в порядке, 
установленным локальным актом ОУ - «Положение о системе оценок, формах, периодичности 

текущей и промежуточной аттестации обучающихся», протокол педагогического совета №1 

от). 
 

 Учебные 

предметы 

I класс II класс III класс IV класс 

 

 
Русский язык 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн
ая работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 



Литературн
ое чтение 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн
ая работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родной язык 

(русский) 
   Итоговая 

контрольная6 

    работа 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

   Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Иностранный язык 

(английский ) 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 

Математика и 

информатика 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   Итоговая 

контрольная 

работа 

 
Музыка 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

 
Технология 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая 

культура 
Зачет Зачет 

Зачет Зачет 
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